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Můj magický oltář – V.pracovní list 
 

 
 
 
 
 

Tento materiál vznikl pro potřeby placeného online kurzu Můj magický oltář. Žádná část tohoto kurzu 
(textové, obrazové ani video materiály) nesmí být volně šířena bez písemného svolení autorky a to ani 
v online, ani v offline podobě. Publikováním a/nebo kopírováním materiálů nejen porušujete autorský 

zákon, ale také znevažujete moji práci.  
Děkuji, že materiály použijete pouze pro své osobní účely a studium. 

S láskou Lúmenn 
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Zasvěcení oltáře 
 

 ideální čas za úplňku nebo dorůstajícího měsíce 

 vhodné rozpoložení a nálada – doporučuji dodržet Obecná pravidla pro 

magickou práci 

 požehnání oltáři vším, co je pro vás posvátné – živly, bytosti, božstva, 

požehnání probíhá skrze symbolické předměty (viz 3. a 4.část) 

 propojení s vámi a vaší energií skrze silové předměty (viz 1. a 2.část) 

 můžete vytvořit svůj vlastní rituál nebo se inspirovat v knihách či na 

internetu – konkrétní podoba zasvěcení je jen na vás, neexistuje špatný či 

správný postup, zapojte svou intuici a fantazii 

 

Očista předmětů 
 

 omytí několik minut pod proudem studené vody (Pozor! Vodou nelze 

čistit některé kameny, např. malachit.)  

 vykuřování pomocí šalvěje nebo jiných očistných bylin - vystavení 

předmětu očistnému dýmu 

 umístění do přírody nebo poblíž silného energetického zářiče (jako je 

velká křišťálová drúza apod.) 

 vlastní silové předměty obvykle nečistíme – zbavili bychom je 

energetického náboje 

  

http://blog.angelumlucis.cz/obecna-pravidla-pro-magii/
http://blog.angelumlucis.cz/obecna-pravidla-pro-magii/
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Údržba oltáře 

 

 

 

Využití oltáře 
 

 osobní energetické zřídlo - čerpání energie ze silových předmětů a oltáře 

obecně 

 magická práce – veškeré rituály, kouzla, věštění, meditace 

 prosby a modlitby k božstvům, principům, Vesmíru 

 komunikace s předky, bytostmi světla či přírody, božstvy, 

jemnohmotným světem jako takovým 

 nabíjení osobních předmětů, amuletů, talismanů 

 ochrana vašeho domova a prostoru kolem oltáře 
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Kouzla a rituály 
 

 Rituál na splnění přání 

 Kouzlo devíti uzlů pro splnění přání 

 Zapuzující kouzlo 

 Magie a kouzla lásky 

 Rituál odpuštění 

 Pohanské rituály a KOLO ROKU 

 Vkládání energie do předmětů 

 Magie živlů 

 Runová magie 

Ochranná kouzla a rituály 
 

 Ochrana místa za pomoci živlů 

 Očista domova od negativní energie 

 Jednoduchá svíčková ochrana 

 Podrobný rozcestník článků Základní postupy psychické obrany 

Symbolika 
 

 Magické symboly 

 Amulety a talismany  

http://blog.angelumlucis.cz/ritual-na-splneni-prani/
http://blog.angelumlucis.cz/kouzlo-deviti-uzlu/
http://blog.angelumlucis.cz/zapuzujici-kouzlo/
http://blog.angelumlucis.cz/4-otazky-a-odpovedi-ohledne-magie-lasky/
http://blog.angelumlucis.cz/ritual-odpusteni/
http://blog.angelumlucis.cz/pohanske-ritualy-i-uvod/
http://blog.angelumlucis.cz/vkladani-energie-do-predmetu/
http://blog.angelumlucis.cz/category/prirodni-magie/magie-zivlu/
http://blog.angelumlucis.cz/category/magicka-praxe/runova-magie/
http://blog.angelumlucis.cz/ochrana-mista-za-pomoci-zivlu/
http://blog.angelumlucis.cz/ocista-domu-od-negativnich-energii/
http://blog.angelumlucis.cz/svickova-ochrana/
http://blog.angelumlucis.cz/category/magicka-praxe/psychicka-obrana/
http://blog.angelumlucis.cz/category/magicka-teorie/symboly-a-znaky/
http://blog.angelumlucis.cz/category/magicka-praxe/amulety-a-talismany/
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Základní sada na váš magický oltář 
 

 vykuřovací svazek šalvěje na očistu prostoru a rituálních předmětů 

 sadu čtyř kamenů podle symboliky jednotlivých živlů (plus jeden kámen 

pro reprezentaci Pátého živlu – éteru navíc) v praktickém pytlíčku 

 univerzální bílou svíci (ručně ekologicky vyráběná, bez toxických příměsí) 

 živlové kartičky s mandalami čtyř živlů, které mohou tvořit základ vašeho 

přenosného oltáře 

  

obchod.angelumlucis.cz/produkt/zakladni-sada-na-magicky-oltar/
obchod.angelumlucis.cz/produkt/zakladni-sada-na-magicky-oltar/
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Závěr a poděkování 
 

 další stovky článků o magii, duchovnu, léčení a spiritualitě najdete na 

mém blogu blog.angelumlucis.cz 

 pomůcky pro vaši magickou práci i krásné dárky od srdce nakoupíte u mě 

na e-shopu Angelumlucis.cz 

 sledovat mě můžete i na Facebooku nebo Instagramu 

 bude mi ctí se s vámi setkat také osobně v mém obchodě Vílí doupátko 

v Brně na Václavské 16, kde také probíhají přednášky, semináře a další 

akce, dění můžete sledovat na facebooku Vílího doupátka 

 máte dotazy ke kurzu? Napište mi e-mail poradna@angelumlucis.cz – na 

dotazy odpovídám pouze na e-mailu, nekontaktujte mne tedy, prosím, 

přes messenger ani instagram, hrozí, že se mi vaše zpráva ztratí a 

nedostanete odpověď 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Děkuji vám, že jste se zúčastnili mého kurzu a doufám, že jste si náš společně 
strávený čas užili. Budu se těšit na shledanou u některých mých dalších kurzů 

nebo kdekoli, kde nás Vesmír svede dohromady :) 
S láskou Lúmennka 

 
 
 

Zdroj fotografií a grafiky, použitých v kurzu, které nepocházejí z archivu autorky: canva.com 

http://blog.angelumlucis.cz/
http://obchod.angelumlucis.cz/
https://www.facebook.com/PoselSvetla/
http://vilidoupatko.cz/
https://www.facebook.com/vilidoupatko/
mailto:poradna@angelumlucis.cz

